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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования для обучающегося 11 класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Благодаровская средняя 

общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее ФГОС СОО); 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ 

«Благодаровская СОШ»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 (с 01.09.2021); 

- Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, утвержденным приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.07.2020 № 845/369; 

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по учебному плану). 

Учебный план МБОУ «Благодаровская  СОШ» является частью образовательной 

программы, которая разработана в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Благодаровская СОШ» на 2023-2024 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20), Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, 

учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной недели, продолжительность 

выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) и предусматривает 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10 

и 11 классов через реализацию универсального профиля.  

Продолжительность учебного года - 34 учебные недели, для 11 классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписание ГИА. 

Общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся 10-11 классов не должен 

превышать 7 уроков. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения  3,5 часа — для 10—11 классов.  

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с учетом 

дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и трудности 

учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов.. 



МБОУ «Благодаровская СОШ» при реализации  ООП среднего общего образования 

выбирает учебники, из числа допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. N 858). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов. 

Формы организации учебных занятий в средней школе: урок, экскурсия, практические 

работы, проектные задания, лекции, семинары, практикумы. 

Текущий контроль успеваемости регламентируется образовательной организацией 

самостоятельно. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Благодаровская СОШ» для 10-11 классов 

на 2022-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(5 –дневная неделя) 

 

Предметная  

Область 

Обязательная 

часть 

Учебные  

предметы  

Уровень изучения 

предмета 

10 класс(2022-2023) 

Уровень изучения 

предмета 

11 класс(2023-2024) 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 

Литература  3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1  

0  

Родная 

литература(русская) 
  

  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3  

3  

Второй 

иностранный язык 
  

  

Общественные 

науки 

История 2  2  

География      

Экономика     

Право     

Обществознание  2  2  

Россия в мире     

Математика и 

информатика 

Математика   6  6 

Информатика  1  1  

Естественные 

науки 

Физика 2  2  

Химия     

Биология     

Естествознание     

Астрономия   1  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

Физическая 

культура 
3  

3  

Экология     



безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

2  

2  

ЭК «Индивидуальный проект»  1  0  

Итого: 29 28 

ЭК «Экономика и право» 2  2  

РК «Теория и практика анализа текста» 1  1  

РК «Избранные задачи по математике» 1  1  

РК «Теория и практика по 

информационным технологиям» 
1  

2  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 

34  

Всего часов в год 1156 1156 

 

Часы компонента образовательного учреждения использованы на проведение: 

 - элективного курса «Экономика и право», направленного на углубленное 

изучение вопросов, встречающихся в заданиях ЕГЭ; 

 - репетиционных курсов, обеспечивающих более качественную подготовку к 
предстоящей итоговой аттестации и самоопределение обучающихся: 

ЭК «Экономика и право»-2 часа в неделю в 10 классе, 2 часа. в неделю в 11 классе; 

РК «Теория и практика анализа текста» - 1 час в неделю в 10,11 классе; 

РК «Избранные задачи по математике» -1 час в неделю в 10,11 классе; 

РК «Теория и практика по информационным технологиям» -1 час в 10 классе, 2 час 

в неделю в 11 классе; 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Оптимизация образовательного процесса обеспечивается использованием 

инновационных информационных технологий обучения. Учебный план обеспечен 

необходимыми ресурсами. 

В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об 

образование в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных предметов, указанных в 

учебном плане и не предполагает дополнительную учебную нагрузку обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям (I, II). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Благодаровская средняя общеобразовательная школа".  

Таким образом, учебный план соответствует Уставу образовательной организации, 

локальным актам, регламентирующим учебный процесс. План являет собой целостное 

взаимосвязанное содержание, в котором распределение часов между предметами 



сбалансировано в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом и 

запросами обучающихся их родителями (законными представителями). 

 

Формы промежуточной аттестации  

Предмет  Классы Формы аттестации 

Русский язык 11 Экзамен в форме ГИА 

Иностранный язык (английский)  11 Итоговая контрольная работа 

Математика 11 Итоговая контрольная работа, экзамен в 

форме ГИА (по выбору) 

Информатика 11 Итоговая контрольная работа, экзамен в 

форме ГИА (по выбору) 

Обществознание 11 Итоговая контрольная работа, экзамен в 

форме ГИА (по выбору) 

История 11 Итоговая контрольная работа, экзамен в 

форме ГИА (по выбору) 

ОБЖ 11 Контрольная работа 

Физика 11 Итоговая контрольная работа, экзамен в 

форме ГИА (по выбору) 

Физическая культура 11 Комплекс  

 ЭК «Экономика и право» 11 Контрольная работа 

РК «Теория и практика анализа 

текста» 

11 Контрольная работа 

РК «Избранные задачи по 

математике» 

11 Контрольная работа 

РК «Теория и практика по 

информационным технологиям 

11 Контрольная работа 



 


